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ВЫСШАЯ 

КОННАЯ ШКОЛА

ОБРАЗОВАНИЕ В СФЕРЕ КОНЕВОДСТВА       

                И КОННОГО СПОРТА
ФГБОУ ВО СПбГАУ ОСП ДПОС 
«Академия менеджмента и агробизнеса» 
Приглашает специалистов коневодства, спортсменов, тренеров, а также начинающих конников и коневладельцев

на  повышение квалификации и 
профессиональную переподготовку
Запись на обучение и все справки 

по тел.: (921)746-32-67 Татьяна (куратор)

451-09-79 (учебный отдел)

Адрес Академии: пос. Шушары, ул. Пушкинская, 12

остановка платформа «Шушары», проезд электричкой до ст. Шушары 

(одна остановка от ст. Купчино), или от м. «Звездная» автобусом 186,34, 479(К), или  от м. «Московская»  347(К),287(К).
Для иногородних недорогая гостиница

Удобная дистанционная форма обучения

http://ama.spbgau.ru

konikurs@mail.ru
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Профессиональная переподготовка

"ТРЕНИНГ ЛОШАДЕЙ, ПОДГОТОВКА ВСАДНИКОВ"

По результатам обучения, 

рассчитанного на 4 месяца (март-июнь), 

выдается диплом о профессиональной переподготовке
Полученные знания и диплом позволят Вам вести профессиональную деятельность в сфере тренинга лошадей и подготовки всадников

Основные дисциплины учебного плана:
-Особенности анатомии и физиологии лошадей. 
-Основы ветеринарии.

-Спортивное коневодство.
-Кормление спортивных лошадей.
-Основы современного спортивного тренинга лошадей.
-Подготовка лошадей и всадников в выездке.
-Подготовка лошадей и всадников в конкуре.
-Спортивная педагогика.
-Организация и судейство соревнований по конному спорту.
-Практика. Выездка. Конкур. Проведение тренировки.
-Подготовка и защита выпускной квалификационной работы.
Практические занятия по верховой езде проводятся 3 раза в неделю, организуются внутренние соревнования, где проходят зачеты и экзамены по практике. Общий график занятий - 5 раз в неделю.

Стоимость обучения 55 тыс.руб. 

Иногородним льготы по проживанию.
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Повышение квалификации

"БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА ЛОШАДЕЙ В ВЫЕЗДКЕ"

 Курс ведет тренер высшей категории Лудина Ирина Владимировна. 

Время проведения – ноябрь, продолжительность 5 дней. 
Стоимость обучения – 8 тыс.руб. 
После окончания курсов выдается удостоверение 

о повышении квалификации.

ОСНОВНЫЕ ВОПРОСЫ КУРСА:

-Принципы выездки. Шкала тренинга лошади и всадника: ритм, гибкость,  

 контакт, импульс, прямолинейность, сбор. Проводимость.
-Развитие взаимопонимания и доверия.

-Развитие толчковой силы лошади.

-Развитие несущей силы движения лошади.

-Желание лошади к сбору, готовность к сбору.  

-Отличие рабочих аллюров от собранных. Каденция.

-Равновесие на переду, на заду, среднее равновесие.

-Относительное поднятие шеи, абсолютное поднятие шеи.

-Гимнастика лошади. Галоп – как средство тренировки.

-Упражнения для поднятия спины и подведения зада.

-Упражнения для усиления чуткости всадника к лошади.

-Выполнение упражнений для раскрепощения, улучшения баланса и 
 равновесия.

-Наблюдение за динамикой улучшения аллюров и раскрепощенности лошади 
 в процессе регулярных тренировок с применением необходимых 
 упражнений и разработок. Подведение итогов.

-Варианты исполнения упражнений, цель, мотив, схемы упражнений.

-Организация и судейство соревнований по выездке. Судейство КЮРа.
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Базовый курс

«Организация и судейство соревнований по конному спорту»

Проводится при поддержке Федерации конного спорта СПб, 
курс ведут: Серова А.В. МК3* и Лудина И.В. МК3* 
Теоретические занятия проводятся в Академии (Шушары) в марте-апреле, практические занятия – на соревнованиях в КСК СПб и Лен.обл. в течение всего года. Курс является базовым для начала судейской практики. После окончания – удостоверение и сертификат от Федерации конного спорта СПб. 
Календарный план-график курсов на 2018-2019 год

	№
	Тема
	Руководитель
	Место проведения
	Сроки

	1
	Подготовка лошади и всадника в конкуре
	Фадеева О.Н., 1К/МК3*
	КСК 
«Вента-Арена»
	22-25 января

	2
	Физическая культура и конный спорт, 704 часа, 
	Головина Т.Н., куратор 
Присваивается квалификация «Тренер-преподаватель по конному спорту»
	КСК 

«Вента-Арена»
	05 февраля-30 июня

	3
	Работа лошади «в руках»
	Белокосова Ю.О.
	КСК «Вента-Арена»
	24-25 февраля

	4
	Тренинг лошадей, подготовка всадников, 762 часа
	Головина Т.Н., куратор 


	Академия, 

КСК «Райдер»
	01 марта – 30 июня

	5
	Основы ветеринарной помощи лошадям
	Романова О.В., доцент СПбГАВМ, вет.врач
	Академия
	13 марта – 25 мая

	6
	Организация и судейство соревнований по конному спорту
	Серова А.В., МК3*;

Лудина И.В., МК3*
	Академия, 

КСК «Вента»
	07-19 марта

	7
	Основные принципы курс-дизайна на соревнованиях по конкуру
	Фадеева О.Н., 1К/МК3*

Стуканцева Д.С., 1К
	Академия, 

КСК «Райдер»
	19-28 марта 



	8
	Иппотерапия. Лошадь как инструмент терапевтического воздействия на организм всадника
	Слепченко Ю.А., инструктор по иппотерапии, остеопат;

Вишневская И.С., инструктор по иппотерапии
	Академия, КСК «Поли-Эко»
	09-21 апреля



	9
	Применение дополнительных средств работы с лошадью
	Иванова Е.Е., тренер ДЮСШ 

г. Псков
	КСК «Райдер»
	23 апреля 

	10
	Ветеринарные аспекты работы спортивных лошадей. 
	Ягупов Н.А., вет.врач, Москва
	Академия, КСК
	14-16 мая



	11
	Подбор седла для лошади
	Урусова Е.Г.  специалист по подбору седел  (Диплом Академии MSFC) 
	Академия, 

КСК «Райдер»
	25-29 мая

	12
	Подготовка лошади и спортсмена в вольтижировке
	Савельева Оксана, председатель комитета по вольтижировке ФКССПб, судья II кат
	Академия, 

КСК «Лизар»
	22-24 мая

	13
	Развитие коневодства на Северо-западе России. Государственная поддержка конных предприятий.
	Маланичева М.Б., руководитель КФХ, председатель Союза фермеров Тосненского района Лен.обл.
	Академия, КФХ «Маланичевых»
	07-09 июня 

	14
	Адаптивная верховая езда. Тренинг терапевтических лошадей. 260 часов
	Слепченко Ю.А., инструктор по иппотерапии, остеопат;


	Академия, КСК «Вента-Арена», КСК «Поли-Эко»
	24 сентября – 31 октября

	15
	Массаж лошадей
	Ягупов Н.А., вет.врач, Москва
	Академия, КСК

	15-17 октября

	16
	Работа на кавалетти. Напрыгивание лошади на свободе. Гимнастические упражнения для лошади и всадника в конкуре
	Тимова Ксения – Мастер спорта России
	КСК «Вента-Арена»
	18-20 октября

	17
	Базовая подготовка лошади в выездке
	Лудина И.В., тренер ВК
	КСК «Вента-Арена», КСК «Кронштадт» 
	22-26 октября

	18
	Подготовка пони. Обучение всадника на пони.
	Дергачева Н.Л., Короткевич Д.А., тренеры по конному спорту 
	КСК «Нева»
	12 ноября

	19
	Техника безопасности, оказание первой помощи и охрана труда в конном клубе
	Головина Т.Н., куратор 


	Академия


	19-22 ноября 

	20
	Основы кормления спортивных лошадей
	Шараськина О.Г., доцент СПбГАВМ
	Академия
	20-22 ноября

	21
	Расчистка копыт и уход за ними
	Воробьева Полина, 

сертифиц. триммер (CHCP,CBS)
	Крестьянская усадьба «Рутения»
	24-25 ноября
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