МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

обособленное структурное подразделение 

дополнительного профессионального образования специалистов

«Академия менеджмента и агробизнеса»

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования 

«Санкт-Петербургский государственный аграрный университет»

	
	УТВЕРЖДАЮ

Директор ОСП ДПОС АМА

ФГБОУ ВО СПбГАУ

___________________ М. В. Ватагина

«____»_____________2017 г.


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН

повышения квалификации специалистов 
«Иппотерапия. Использование лошади  в практике психолого-педагогической 
и социальной реабилитации»

Цель обучения – получение дополнительных знаний, умений и практических навыков  по основам иппотерапии и применения лошади в психолого-педагогической и социальной реабилитации. 
Категория слушателей – специалисты, оказывающие услуги с использованием лошади   для граждан с ограниченными возможностями здоровья и с особенностями развития в области реабилитации (и абилитации), обучения, воспитания, физической культуры, социальной поддержки (персонал сферы соц.защиты, специалисты реабилитационных центров, НКО, конно-спортивных клубов (КСК), тренеры, инструкторы по верховой езде, коневоды, зоотехники, ветеринары, спортсмены, спортсмены-любители, фермеры и т.д.).

Срок обучения – 32 часа.

Форма обучения – с отрывом от служебной деятельности, включающее очно-заочную форму обучения. 

Режим занятий – днем – 8 часов.

	№ п.п
	Наименование дисциплин,

разделов и тем
	Всего часов
	В том числе:
	Форма контроля знаний

	
	
	
	Лекции
	Семинары и практические занятия
	Выездные занятия
	

	1
	Техника безопасности
	6
	6
	-
	-
	-

	1.1
	Техника безопасности при взаимодействии с лошадьми, при содержании лошадей, техника безопасности при подготовке  лошадей, при уходе, при проведении иппотерапевтических мероприятий. 
	4
	4
	-
	-
	

	1.2
	Инструкции по технике безопасности.
	2
	2
	-
	-
	

	2
	Организационные аспекты иппотерапии
	10
	10
	-
	-
	- 

	2.1
	Условия, обязательные для применения иппотерапии. 
	2
	2
	-
	-
	

	2.2
	Особенности профессиональной подготовки и деятельности специалиста по иппотерапии и волонтеров. 
	1
	1
	-
	-
	

	2.3
	Основные требования к иппотерапевтическим лошадям и их содержанию.
	2
	2
	-
	-
	

	2.4
	Иппотерапевтическая команда (состав, обязанности, взаимодействие).
	1
	1
	-
	-
	

	2.5
	Модель иппотерапевтического занятия. 


	1
	1
	-
	-
	

	2.6
	Функционал. Документация. Диагностика. Целеполагание. Мониторинг. Оценка. 


	1
	1
	-
	-
	

	2.7
	Профилактика профессионального выгорания. 
	1
	1
	-
	-
	

	2.8
	Целесообразность участия родителей в занятии. Участие братьев и сестер, других членов семьи.
	1
	1
	-
	-
	

	3
	Основы иппотерапии
	16
	6
	6
	4
	-

	3.1
	История иппотерапии (зарубежный опыт, Грузия, Московская школа). 
	1
	1
	-
	-
	

	3.2
	Общие принципы и теоретическое обоснование иппотерапии.
	1
	1
	-
	-
	

	3.3
	Терминология. 
	1
	1
	-
	-
	

	3.4
	Основные направления использования иппотерапии. 
	1
	-
	-
	1
	

	3.5
	Показания, противопоказания и предостережения к применению иппотерапии. Целесообразность.
	1
	1
	-
	-
	

	3.6
	Работа с детьми младшего возраста (показания, ограничения)
	3
	1
	2
	-
	

	3.7
	Работа верхнего инструктора.


	3
	-
	2
	1
	

	3.8
	Работа с земли. 
	3
	-
	2
	1
	

	3.9
	Вопросы профессиональной этики. 


	1
	1
	-
	-
	

	3.10
	Перспективы  использования иппотерапии.
	1
	-
	  -
	1
	

	4
	Итоговая аттестация
	
	
	
	
	Экзамен 

	ВСЕГО:
	32
	22
	6
	4
	-
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