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1. Сустав.
форма сустава, какие кости соединяет.
Оси, движения.
Какие мышцы и в каком движении принимают участие.
2. Обучение двигательному действию
Описать двигательное действие. 
Написать 3 конспекта занятий по обучению двигательному действию ( по 1 на каждый этап).
Описать примеры ошибок ( грубой, значительной, незначительной) и пример их предотвращения.
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