
СВЕДЕНЬЯ О ВСАДНИКЕ 

Имя Фамилия
Возраст
Физическая подготовка (От 1 до 5, 1 - очень слабая, 5 - высокая)                 

	1. Сильные стороны всадника

	Психологическая подготовка


	Физическая подготовка



	2. Слабые стороны всадника

	Психологическая подготовка


	Физическая подготовка



	Цели, задачи. План тренировок на ближайшее время


	Долговременный план тренировок



СВЕДЕНЬЯ О ЛОШАДИ
Кличка
Порода
Возраст
	1. Сильные стороны лошади

	Психологическая подготовка
	Физическая подготовка



	2. Слабые стороны лошади

	Психологическая подготовка
	Физическая подготовка



	Другие важные замечания





