
Карточка пациента

Справа Слева

1
Рефлекс паралича 

при страхе

ИПП: лежа на спине

1. Громкий хлопок и / или Легкий толчок пальцами в ребра одновременно с 

2-х сторон

2. Ретест ЭИМ

2 Рефлекс Моро

ИПП: лежа на спине

1. Пациент поднимает одну руку перед собой (ту руку, которую мы не 

тестируем), угол между рукой и корпусом 90 град

2. Расслабляет кисть (“кисть повисла”)

3. Разгибает голову в шейном отделе позвоночника

4. Закрывает глаза

5. Прогибает спину назад

6. Ретест ЭИМ

3 Рефлекс Галанта

ИПП: лежа на спине

1. Раздражение боковой поверхности рёбер

2. Ретест ЭИМ

4 Рефлекс Переза

ИПП: лежа на спине

1. Паравертебрально, вдоль позвоночника оказываем давление 

посегментарно от копчика до шеи

2. Ретест ЭИМ

5 Поисковый рефлекс

ИПП: лежа на спине

1. Поглаживание по носогубной складке (салфеткой, ватным диском, 

кисточкой) сверху-вниз

2. Ретест ЭИМ.

6 Сосательный рефлекс

ИПП: лежа на спине

1. Поглаживание края красной каймы губ вниз

2. Ретест ЭИМ.

7 Хоботковый рефлекс

ИПП: лежа на спине

1. Постукивание по губам

2. Ретест ЭИМ.

8
Ладонно-ротовой 

рефлекс

ИПП: лежа на спине

1. Штрихование листочком или кисточкой только вдоль ладони) от 

основания ладони к пальцам) 

2. Ретест ЭИМ - гипотония ИМ с противоположной стороны

9
Верхний 

хватательный рефлекс

ИПП: лежа на спине

1. 2 штриха вдоль ладони, затем 2 штриха поперек ладони 

2. Рестест ЭИМ - гипотония ИМ с противоположной стороны

10
Нижний 

хватательный рефлекс

ПП: лёжа на спине

1. Оператор совершает раздражение подошвы вдоль и поперек

2. Ретест ЭИМ

ИПП: лежа на спине

1. Вкладываем свой палец в ладонь пациента

2. Пациент захватывает палец

3. Тракция косо-вверх

4. Ретест обеих ЭИМ на ногах

5. Тракция вбок

6. Ретест обеих ЭИМ на ногах

7. Тракция косо-вниз

8. Ретест обеих ЭИМ на ногах

12

Асимметричный 

шейно-тонический 

рефлекс

ИПП: лежа на спине

Провокация с закрытыми глазами

1. Полная ПАССИВНАЯ ротация головы в одну сторону до анатомического 

ограничения

2. Ретест ЭИМ

3. Полная ПАССИВНАЯ ротация головы в другую сторону до

анатомического ограничения

4. Ретест ЭИМ

Если хотя бы в одном из положений головы мы получили снижение

тонуса ЭИМ, это говорит о наличии у пациента асиметричного

шейно-тонического рефлекса

Оценка наличия примитивных рефлексов

Ф.И.О. Дата приема

Первопричина№

Рефлекс Робинзона11

Способ провокации
Наименование 

рефлекса

Наличие рефлекса
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Карточка пациента

Справа Слева

Первопричина№ Способ провокации
Наименование 

рефлекса

Наличие рефлекса

13

Симметричный 

шейно-тонический 

рефлекс

ИПП: лежа на спине

Провокация с открытыми глазами:

1. Полная ПАССИВНАЯ флексия головы до анатомического

ограничения

2. Ретест ЭИМ

3. Полная ПАССИВНАЯ экстензия головы до анатомического

ограничения

4. Ретест ЭИМ

Если хотя бы в одном из положений головы мы получили снижение

тонуса ЭИМ, это говорит о наличии у пациента симметричного шейно-

тонического рефлекса

1. Перевернуться со спины на живот.  

2. Ретест ЭИМ

3. Перевернуться с живота на спину.

4. Ретест ЭИМ

1. Из положения лёжа на животе при условии фиксированного

таза совершить подъём и вращение одной половины туловища

2. Ретест ЭИМ (после возвращения пациента в положение лёжа на животе)

3. Из положения лёжа на спине при условии фиксированного

таза совершить подъём и вращение одной половины туловища

4. Ретест ЭИМ (после возвращения пациента в положение лёжа на спине)

16

Рефлекс 

гомолатерального 

ползания на живот

ИПП: лёжа на спине

1. Оператор совершает пассивную одновременную флексию правой ноги и 

правой руки пациента.

2. Ретест ЭИМ

3. Затем оператор совершает пассивную одновременную флексию левой 

ноги и левой руки пациента.

4. Ретест ЭИМ

17

Рефлекс 

гетеролатерального 

ползания на животе

ИПП: лёжа на спине

1. Оператор совершает пассивную одновременную флексию правой ноги и 

левой руки пациента.

2. Ретест ЭИМ

2. Затем оператор совершает пассивную одновременную флексию левой 

ноги и правой руки пациента.

3. Ретест ЭИМ

ИПП: лёжа на спине

1. Оператор совершает пассивный поъем полутаза.

2. Ретест ЭИМ

ИПП: лёжа на животе

1. Оператор совершает пассивный поъем полутаза.

2. Ретест ЭИМ

19 Рефлекс опоры

ПП: лёжа на спине

1. Оператор совершает поколачивание по подошвам стоп

2. Ретест ЭИМ

Справа Слева

ИПП: лёжа на спине

1. Штриховое раздражение лица в проекции ветвей тройничного нерва

2. Ретест ЭИМ

1.1. От козелка уха ко лбу

2. Ретест ЭИМ

1.2 От козелка уха к скуле

2. Ретест ЭИМ

1.3 От козелка уха к подбородку

2. Ретест ЭИМ

21 VII пара

ИПП: лёжа на спине

1. Напрячь мышцы лица с одной стороны (все мышцы сжать, глаза 

зажмурить)

2. Ретест ЭИМ c противоположной стороны

22 XII пара 

ИПП: лёжа на спине

1. Упереться языком в щеку

2. Ретест ЭИМ с противоположной стороны

20 V пара 

№
Черепно-мозговой 

нерв
Способ провокации

Наличие рефлекса
Первопричина

Рефлекс 

сегментарного 

вращения

15

14
Рефлекс 

переворачивания

Амфибийный рефлекс18
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